Mittagessen

Menuplan

10.12.2018 - 16.12.2018

- 10. Montag 11. Dienstag 12. Mittwoch 13. Donnerstag 14. Freitag 15. Samstag 16. Sonntag
Maiscremesuppe Ruieblicremesuppe Gemusesuppe bauernart | Gerdstete Haferflockensuppe Gemusepureesuppe Kohlrabicremesuppe Bouillon mit Fladli
- Kaninchenfleischvogel Zartes Siedfleisch Schweinsgeschnetzeltes Spaghetti Fischknusperli Bratchigeli an Schweinsschwedenbraten
3 Rotweinsauce Meerrettichapfelsauce an Paprikasauce mit Bolognesesauce Mayonnaise Currysauce Jus
g Polenta Salzkartoffeln Griessgnocci Romaine oder Peterlikartoffeln Trockenreis Nudeln
Schwarzwurzelgratin Sauerkraut Kohlrabigemuse Tomatengemiisesauce Gehackter Rahmspinat Broccoli Kirbisgemiise
Zitronencake
Tz_’§ Maiscremesuppe Ruleblicremesuppe Gemusesuppe bauernart | Gerdstete Haferflockensuppe Gemusepureesuppe Kohlrabicremesuppe Bouillon mit Fladli
E Gemuserosti Panierte Champignons Krautergemuseomlette Linsengem{seeintopf Gebratenes Vegischnitzel Spaghetti mit Rdostipastetli
S Uberbacken mit Kase Tartarsauce Gedampfte Tomate mit Kartoffelspalten Gemiisereis Tomatensauce Geflillt mit Gemuiseragout
N Salatgarnitur Gehackter Rahmspinat Reibkase
2
]
= Zitronencake
B Wochenhit = Vegetarisches Nasi Goreng (Indonesisches Reisgericht) mit Quorn und Gemusestreifen
Abendessen
- 10. Montag 11. Dienstag 12. Mittwoch 13. Donnerstag 14. Freitag 15. Samstag 16. Sonntag
Makkaroni Kaseteller garniert Brotkirschauflauf Schinkengipfel Apfelstrudel Russische Eier Cafe Complet
Tomatensauce, Reibkase mit Birnbrot Vanillesauce Mischsalat Vanillesauce Garniert, Tomatenbrot mit Kase, Aufschnitt
2 oder oder oder oder oder oder Konfi, Butter
g Birchermuesli Birchermuesli Birchermuesli Birchermuesli Birchermuesli Birchermiesli oder
Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Birchermdiesli
Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése
£ Wochenhit = Spargelbrétli garniert < Wochenhit




Mittagessen

Menuplan

17.12.2018 - 23.12.2018

e 17. Montag 18. Dienstag 19. Mittwoch 20. Donnerstag 21. Freitag 22. Samstag 23. Sonntag
Bouillon mit Buchstaben Leichte Gerstensuppe Linsencurrypireesuppe Gemusecremesuppe Gerdstete Griesssuppe Gelberbsenpureesuppe Bouillon mit Fideli
o Kalbsrahmschnitzel Schweinsgeschnetzeltes Pouletcordonbleu Alplermakkaroni Pochiertes Lachsfilet Gehacktes mit Hornli Schweinshalsbraten
S Rostikroketten Pilzsauce Pommes Frites Apfelstiickli Dillrahmsauce Reibkase Krauterjus
) Glasierte Riebli Trockenreis Kréauterkohlrabi Salzkartoffeln Apfelmus Kroketten
= Bohnen Gehackter Spinat Mischgemise
Caramelkdpfli
E Bouillon mit Buchstaben Leichte Gerstensuppe Linsencurrypireesuppe Gemusecremesuppe Gerdstete Griesssuppe Gelberbsenpureesuppe Bouillon mit Fideli
E Fruchte Curry Panierte Austernpilze Gemusehackkugeln Linsengem{seeintopf Quorngeschnetzeltes Tofu an Stroganoffsauce Bunter Gem{seteller
S im Reisring Bratkartoffeln Rahmsauce Kartoffelspalten an Pilzrahmsauce Ebly Pommes Frites
N Gedampfte Tomate Hornli Polenta Broccoli
2 Mischgemise Kabisgemuse
()
= Caramelkdpfli
’f Wochenhit = Spaghetti mit Tomatengemusesauce und Reibkése < Wochenhit
Abendessen
I 17. Montag 18. Dienstag 19. Mittwoch 20. Donnerstag 21. Freitag 22. Samstag 23. Sonntag
Wurstsalat garniert Belegte Brote Apfelchuechli Bewohnerweihnachts- Zwetschgenwéahe Speckrdsti mit Kase tberbacken Cafe Complet
Tomatenbrot mit Ei, Kase, Schinken Vanillesauce Feier Schlagrahm Blattsalat mit Kase, Aufschnitt
:2 oder oder oder oder oder oder Konfi, Butter
% Birchermdiesli Birchermuesli Birchermuesli Birchermuesli Birchermuesli Birchermiesli oder
Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Café complet Birchermuiesli
Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése Gschwellti mit Kése
= Wochenhit & Laugenbretzel gefullt mit Kése <& Wochenhit

Unser Fleisch beziehen wir aus der Schweiz (Kaninchen Schweiz und Ungarn) Anderungen am Meniplan vorbehalten.
(Auskunft Uber Zusatzstoffe und Allergene gibt Ihnen gerne die Leitung Kiiche)




